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Een uitgave van People’s Trust Nederland

Op 30 maart 2010 vierde
People’s Trust Nederland

Waaronder de bouw van meer dan

160 opvangcentra voor bevrijde meisjes,
scholen, bejaarden- en weeshuizen in
India en Nepal.

Het oprichten van twee bevrijdings-
teams in India (STOP en Rescue
Foundation, de laatste naam is door
onze voorzitter Dirk zelf bedacht!).

De bevrijding van 2100 meisjes uit de
gruwelijke bordelen van India en tevens
de totale opvang, verzorging en scholing
van deze kinderen. Schoolkosten voor
duizenden kinderen.

Kosten van rechtszaken voor de
veroordeling van 400 ontvoerders en
pooiers. Bejaardenzorg en hulp bij
medische zorg zoals de hartoperatie
van het Nepalese jongetje Summan

die dankzij PTN in het LUMC in Utrecht
succesvol kon worden verricht.

Een succesvolle nieroperatie van een
Nepalese jongen die nu met zijn vrouw
en kind in ons opvanghuis voor bevrijde
meisjes in Nepal werkt!

vinr.: Tom Hoogenboom, Ronny Soonieus,
Fons Veerkamp en Dirk van de Wijngaard

Zomer 2010

haar 20-jarig jubileum

In de vroege ochtend hadden de bestuursleden Ronny en Fons
ons kantoor in Leiderdorp versierd met ballonnen en een tekst
met “hartelijk gefeliciteerd met het 20 jarig jubileum”.
Adviseur Tom en Dirk kwamen iets later met koffie en gebak.
Er werden herinneringen opgehaald en vooral belangrijk de

resultaten die zijn bereikt!

Bevrijdingen die met verborgen
camera’s waren opgenomen en

zelfs op de Nederlandse TV werden
uitgezonden etc.

Voorzitter Dirk dankte allen voor hun
vrijwilligerswerk en verheugde zich al
op de komende jaren om gezamenlijk
vooral op dezelfde voet door te gaan!
Na de koffie begon een ieder weer
met hun vrijwilligerswerk op kantoor:
Ronny met de boekhouding die
gecontroleerd wordt door Tom
(accountant), Fons (webmaster)

weer druk met de website, Dirk,
e-mailen en bellen met donateurs

en belangstellenden.

Bestuurlid Leo Hakkaart, werkzaam bij
het Ministerie van Defensie kon op
deze dag helaas geen vrij krijgen omdat
hij al zijn vrije dagen had gereserveerd
voor zijn vrijwilligersreis naar Nepal
waar hij als opticien weer honderden
kinderen met een goede bril gelukkig
gaat maken.

Gelukswensen ontvingen wij ook van
ons bestuurslid Professor Roma van
STOP uit India.

Voor een uitgebreid verslag zie:
www.peoplestrust.n/

Oprichter en voorzitter Dirk van de
Wijngaard:

“Mijn moeder werd in leiden verkracht
en vermoord toen ik slechts een 8 jaar
oud jongetje was. Ik weet zeker dat ze
trots op het werk van People’s Trust
Nederland zou zijn geweest; dat we
met gevaar voor eigen leven ontvoerde
meisjes bevrijden uit de gruwelijke
bordelen van India en ook zorgen voor
hen na de bevrijdingen.

Mijn moeder is en blijft mijn inspiratie
en ik dank haar voor de eenvoudige
liefdevolle opvoeding die ik van haar
heb mogen krijgen.

Tevens wil ik alle donateurs en
sponsoren HARTelijk danken die
People's Trust hierbij hebben gesteund
en ik hoop dat allen ons ook in de
toekomst zullen blijven steunen!”.
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Fietser Arnold’s droom komt uit!

Arnold toont zijn blijdschap bij de opening van
“zijn” school in Nepal

Arnold: “Mijn droom en trots”

“Mijn DROOM was om een fietstocht te
maken naar Nepal. € 20.000 haalde ik
op voor People’s Trust en de
Nederlandse stichting SEVA Network
Foundation uit Den Haag had dit bedrag
verdubbeld! In april 2010 ben ik met
een delegatie van PTN terug geweest
om de projecten te bekijken en zelf te
openen.

In een bergdorp (Banepa-district) heb ik
op 15 april 2010 “mijn” school mogen
openen. Een prachtig gebouw met

8 lokalen. Wat waren de kinderen en de
bevolking daar TROTS op. Ik werd als
een held onthaald en na de nodige
ceremonies mocht ik een bord onthullen
met mijn naam erop.

Gevolg: nog TROTSER. De kinderen
kregen tijdens deze opening allemaal
nieuwe schooluniformen, schriften en
pennen. Wat keken ze blij en TROTS.
De volgende dag 16 april 2010 gingen

Dit gehandicapte meisje is een van de nieuwe
bewoners in het nieuwe gebouw van “Arnold”.

Arnold van der Lee begon op 30 april 2008 een sponsorfietstocht van

De Rijp (Noord-Holland)naar Kathmandu, de hoofdstad van Nepal.

Daar kwam hij, na 5 maanden fietsen aan op 4 oktober 2008. Hij werd
daar door de vrijwilligers van PTN en het hoofd van politie en militairen
verwelkomd. Hij mocht de laatste 10 kilometer van zijn droomreis onder
politie-escorte naar het nieuwe opvangcentrum van People's Trust afleggen.
Arnold had € 20.000 ingezameld en deze werd verdubbeld door de
Nederlandse stichting SEVA Network Foundation uit Den Haag. Hiervan
werden in Nepal een school en een gehandicaptencentrum gerealiseerd!
Op 15 en 16 april 2010 mocht hijzelf de twee nieuwe gebouwen openen.
Hieronder volgt het verslag van deze reis van Arnold zelf.

we naar een ander dorp, waar ik de
opening mocht doen van een opvang-
huis voor gehandicapte kinderen. Ik kan
U vertellen dat dit met dezelfde liefde
en ontvangst ging en weer voelde ik
me TROTS. Fantastisch, wat een mooie
gebouwen en ook de plekken die daar
voor uitgekozen waren, bovenop een
grote heuvel met een fantastisch uitzicht
voor de kinderen!

lk ben als fietsfanaat zelf tijdens deze
reis nog 2 weken met een mountainbike
de bergen in geweest en weer gezien
hoe mooi Nepal is, maar vooral ook
hoe zwaar leven de mensen/kinderen
het hebben in deze bergdorpen.

Maar het is een TROTS volk, gastvrij
vriendelijk en dankbaar. Ik heb daar
enorm van genoten.

De droom van Arnold is gerealiseerd!

Ik ben dus TROTS op Dirk en zijn club.
Kleine stichting, maar liefdevolle
projecten met een duurzaam resultaat.
People’s Trust ga zo door!

Een TROTSE fietser
Arnold van der Lee
Ik heb dus met eigen ogen gezien waar www.arnoldonbike.waarbenjij.nu
de € 40.000 heengegaan is. ledere euro

is goed besteed.
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Arnold poseert met trotse moeders voor “zijn” gehandicaptencentrum in Nepal



Geboorteactie

Al jaren lang steunen Marco en Ine
van Pinxsteren uit Gouda het werk van
onze stichting. Toen op 18 maart 2009
zij verblijd werden met de geboorte
van hun dochter Anna, besloten zij
onmiddellijk om hun familie, vrienden
en kennissen een verzoek te doen om
in plaats van een geboortecadeau een
gift te doen namens Anna en hen aan
People’s Trust!

Allemaal naar school dankzij de geboortegift
van fam. van Pinxteren uit Gouda

Tijdens hun bezoek begin april 2010 bij
onze voorzitter thuis heeft Dirk foto's
van hen gemaakt van de toen alweer
eenjarige Anna en haar lieve ouders.
Dirk dankte hen voor de liefdevolle
steun aan PTN en bij zijn bezoek op
18 april 2010 aan ons opvanghuis in
Nepal heeft hij deze foto’s aan onze
kinderen in Nepal overhandigd en het
verhaal erbij verteld van de liefdevolle
“geboorteactie” van Ine en Marco.
Wat vonden de kinderen Anna mooil!;
“wanneer komen ze naar ons toe?”
was het eerste wat ze vroegen.

Dirk vertelde hun dat dankzij deze
geboortegift nu de schoolkosten van
dit jaar van allen kon worden betaald!
Als dank vroegen ze hem om een foto
van hen te maken om naar Ine, Marco
en Anna te sturen, wat natuurlijk
gebeurde.

Beste Marco, Ine en Anna, hierbij dank
ik jullie mede namens de kinderen van
ons opvanghuis uit Nepal en alle

Ook het bevrijde meisje Gita volgt nu onze
eenjarige kapster/visagiste opleiding

bestuursleden van People’s Trust
Nederland voor jullie geweldige
liefdevolle actie!

Dirk van de Wijngaard.

Tempel geopend

In april van dit jaar bezochten Mina
Bhujel en Bert van der Heijden Nepal
om een tempel te openen in een van
de bergdorpen zelf, welke mede dankzij
hun steun gerealiseerd kon worden.
Vele arme Nepalese mensen hadden
Mina hierom gevraagd, omdat zij
anders soms dagen door de bergen
moeten lopen en uren lang in bussen
moeten zitten om voor hun de
dichtstbijzijnde tempel te bezoeken. De
tempel zal dienst doen om te bidden en
om zegeningen en hoop van de tem-
pelpriester te ontvangen.

De mensen die de tempel bezoeken
geven vaak ook giften zoals mensen
hier in Nederland bijvoorbeeld ook
doen aan hun kerk. Van deze giften
kan de tempel dan bijvoorbeeld
mensen helpen om bij te dragen aan
de kosten van crematie van arme
mensen, helpen bij de kosten van een
trouwerij en kosten van bijvoorbeeld
een medische operatie van een arm
kind/bejaarde.

Het volledige reisverslag genaamd:
“Parel in het Nepalese landschap”
kunt u lezen via onze website:
www.peoplestrust.nl

De nieuwe tempel die nu al “de parel” in Nepal wordt genoemd



Er is hoop!

Onze vrijwilligster Toos Verdegem

uit Zeeland bezocht in april 2010 onze
projecten in Nepal. Hieronder volgt
haar ingezonden brief:

“Terug thuis uit Kathmandu is het
eerste wat me opvalt dat ik weer een
straat kan oversteken, zonder me door
het verkeer te moeten wurmen.

Met mijn linkerhand een optrekkende
auto bedwingend, met mijn
rechterhand een brommer of riksja,
onder luid getoeter van alles wat maar
een claxon heeft. Een kakofonie in
alle toonaarden. Een uitstoot van
roetgassen. Kathmandu, een stad

in beweging; een stad zonder stilte.
Dit in groot contrast met gebieden die
we aandoen in de Kathmandu vallei.
Plaatsen waar People’s Trust scholen,
wees- en opvanghuizen vanaf het
moment van haar oprichting heeft
doen ontstaan. Geen toevallige
locaties.

Uit één van mijn eerste ontmoetingen
met de stichter en voorzitter van
People’s Trust, Dirk van de Wijngaard,
is me bijgebleven het belang dat hij
hechtte aan de omgeving.

Hij zei letterlijk: “als de meisjes
wakker worden moeten ze de lucht

en de groene bergen zien...".

Dit als contrast met de omgeving die
ze hebben achtergelaten: de stinkende
hokken in de bordelen van India.

Ik was daar zo'n vijf jaar geleden en
wel op een moment dat er veertien
meisjes bevrijd waren uit de bordelen
van Mumbai. Ik trof ze aan op bedden
in het tijdelijke onderkomen van
Rescue Foundation. Ze oogden door
het blauwe uniformpje van de
bevrijdingsorganisatie als kostschool-
meisjes. Verwarrend, want ik wist

wat er achter het uiterlijk van al die
meisjes schuil ging.

In de loop van dagen hoorde ik de
verhalen en zag hoe enkele meisjes
het praten vergaan was.....

Ik probeerde contact te krijgen met
een meisje dat tot volledig stilzwijgen
was afgedaald.

Ik kwam niet verder dan het omvatten
van een gezichtje met daarin twee
ogen met een wezenloze blik.

Wat een contrast met wat ik in

Nepal zag.

We bezochten de plaats Sitapaila in
het Zuid-Westen van de Vallei.

Daar is recent een kappers/visagiste
opleiding gestart voor meisjes die het
traject bevrijding en opvang in India
geheeld achter zich hebben gelaten en
nu de kans krijgen om in hun land van
herkomst een toekomst op te bouwen.
We zagen de meisjes in een praktijkles.
Als je hun achtergrond niet kende zou
je de gezichtjes kunnen projecteren
binnen een R.O.C. in Nederland,

Gita neemt de check van het Ostrea Lyceum uit Goes in ontvangst

Na het aanhoren van het pijnlijke levensverhaal
van het bevrijde meisje maakte Dirk onver-
wachts deze foto vanToos, voor het opvanghuis
van PTN waar Gita nu woont.

ware het niet dat ruimte en middelen
zeer primitief waren. Ook de directe
opleidingsomgeving maakte duidelijk
dat het hier ging om meisjes in
internaat verband. Stapelbedjes en
een eenvoudige keuken. Maar wat er
uit sprong was: hier wordt gewerkt
aan een toekomst.

Mij viel het gelukkige moment ten
deel dat ik een symbolische cheque
van het Ostrea Lyceum uit Goes kon
overhandigen aan Indra, het hoofd van
het opvanghuis in Sitapaila - waar
naast weeskinderen zich nog meer
bevrijde meisjes uit de bordelen
bevinden -. De poster van de cheque
werd in ontvangst genomen door Gita
(zie foto), het bevrijde meisje dat
bereid was haar geschiedenis aan ons
te vertellen. Daarmee was het klip en
klaar duidelijk dat het hier niet ging
om een meisje uit een kappersopleiding
van het R.O.C. bij ons. Afgezien van
kledij, in uiterlijk geen verschil .....
maar in wereld hartverscheurend.

Op dit moment wachten 18 bevrijde
meisjes in STOP Family home in Delhi
op terugkeer naar Nepal. In dit Family
home krijgen ze verzorging en onder-
steuning tot de rechtszaak voorbij is
en criminelen veroordeeld zijn.
People’s Trust staat borg voor de
kosten van opvang en begeleiding in
Nepal.

Uw financiéle steun is dan ook hard
nodig.

Toos Verdegem
Vrijwilligster
People’s Trust Nederland uit Zeeland



Mijn gedicht
draag ik op aan
alle kinderen
die nu nog
gevangen zitten

Fons Veerkamp,
bestuurslid PTN

Van 2.700 kilometer ver
Begreep °‘t niet
Nauwelijks nog zeven
Toen leven ‘t kind verliet

In een hok van 1 bij 2
Nauwelijks licht
Een man

Kil gezicht

Ogen smekend in de zijne
Misbruikte haar
Verdriet en pijn negerend
Genoot en klaar

De deur viel in het slot
Verloren haar verleden
Anderen verschenen

Hun blik gemeden

Versteend
Niet weer
Opgegeven

Ze was -zij- niet meer

Help ons hen
te bevrijden!!

Denise Velthuyzen wint met haar
team de Europese Kampioenschappen
Twirlen in Schotland

Denise: “"Begin April 2010 heb ik in
Schotland meegedaan aan de Europese
kampioenschappen Twirlen.

Het was een spannend weekend en het is
ons weer gelukt! We zijn met maar liefst
drie teams Europees kampioen geworden
en met één team zijn we tweede gewor-
den. |k haalde een Europese titel binnen
tezamen met mijn duopartner Wendy.

Ik ben erg blij met de resultaten die ik heb
behaald en ga er dit jaar weer hard tegen-
aan. In Schotland hebben we de mensen
verteld van het mooie werk van People’s
Trust en ze waren daar erg van onder de
indruk. In december 2010 zijn er weer de
eerste voorrondes voor de Nederlandse
kampioenschappen Twirlen waar ons
team zich, met het logo van People’s Trust
op onze trainingspakken, met trots zullen
presenteren!

Tevens zullen wij daar de flyers van People’s Trust Nederland aanbieden aan alle
kijkers/belangstellenden”.

Denise en Wendy in actie

Waar ligt de kracht van
CMYK commerciéle communicatie?

We maken en houden het simpel.

We brengen als reclamebureau
communicatieproblemen terug tot de
kern en komen - samen met u - vanuit
die kern tot krachtige en effectieve
communicatieoplossingen.

Bijzonder, betaalbaar en bewust.

juiste plek terecht komt. Op dit punt
hebben Dirk en zijn team ons 100%
vertrouwen. Onze samenwerking met
People’s Trust is natuurlijk niet alleen
gebaseerd op vertrouwen: er is ook
heel veel tastbaar en dankbaar bewijs.
Kijk maar naar de geboekte resultaten
in de afgelopen 20 jaar. CMYK hoopt
ook in de komende jaren People’s Trust
verder te mogen ondersteunen.

Voor ons een relatief kleine moeite,
voor een ander levensbepalend.

Ook onze ondersteuning aan People’s
Trust is zo'n bewuste keuze.

CMYK helpt graag, maar wil ook de
zekerheid hebben dat de hulp op de



Opticien Leo aan het werk in Nepal

Wederom heeft onze secretaris Leo Hakkaart in maart en
begin april honderden arme mensen in Nepal weer gelukkig
kunnen maken met een bril met glazen op de juiste sterkte.
Leo: “Er was een oude man in één van de bergdorpen die
al enkele jaren dacht dat hij blind was. Nadat ik hem
behandeld had kon hij voor het eerst zijn eigen klein-
kinderen zien!”

Leo is erkend opticien en heeft niet alleen zijn reiskosten
betaald, maar tevens de kosten van het laten slijpen van
de brillenglazen in Nepal zelf.

Volgend jaar wil Leo voor de 15e keer afreizen en nog veel
meer armen gaan helpen. Indien u in de kosten van de
brillen wilt bijdragen vermeld dan aub bij uw donatie
“nieuwe bril voor armen”, dan kunnen wij nog veel meer
armen helpen om eindelijk goed te kunnen zien!

Leo, bezig met zijn liefdevolle werk in Nepal (buiten staan in dit bergdorp nog
108 arme mensen te wachten in de rij!) Dit jaar hielp Leo ruim 300 mensen.

|
Stichting People’s Trust Nederland

PTN opent binnenkort haar webwinkel Gitten

PTN werkt alleen met vrijwilligers en heeft geen
.. betaalde krachten, daardoor komt meer dan 90%

Veel mensen verzochten ons of zij ook hun goederen aan PTN konden schenken. van de fondsen ten goede aan de projecten.
Zodoende zijn de voorbereidingen getroffen om een PTN-webwinkel te gaan starten. ) )
ledere donateur kan haar waardevolle spullen bij ons op kantoor afleveren of per post aan Uw bijdragen zijn welkom op:

Gironummer 3567 of ABN/AMRO 48.69.20.267

ons toezenden. Wij zullen er dan foto’s van maken en te koop aanbieden via de webwinkel t.n.v. Stichting People’s Trust Nederland in Leiden
op onze site: www.peoplestrust.nl. Bic: ABNANL2A

. . ] IBAN: NL55ABNA0486920267
Tevens zal alle inbreng worden tentoongesteld in onze showroom op ons kantoor, adres: PTN is ANBI geregistreerd

Reaal 5-A in Leiderdorp, Telefoon: 071 - 542 42 45. Zie ook betaalpagina Ideal op onze website:
De showroom zal geopend zijn op elke woensdagmiddag van 11.00 uur tot 16.00 uur. e

De opbrengst van alle goederen komt ten goede aan het werk van onze stichting.
Stichting People’s Trust Nederland
. Postbus 809, 2300 AV Leiden
Mededeling Telefoon 071-5424245 | Fax 071-5892272
Via onze website: www.peoplestrust.nl kunt u de uitgebreide verslagen over al onze E-mail: info@peoplestrust.nl
f Internet: www.peoplestrust.nl
projecten lezen! Kamer van Koophandel 41168133

| Het bestuur
Voorzitter: Dirk van de Wijngaard
We kennen het allemaal dvandewijngaard@peoplestrust.nl

Handling Compa ny MijdreCht ' : Secretaris: Leo Hakkaart

Penningmeester: Ronny Soonieus
Bestuurslid: Professor Roma Debabrata
Bestuurslid: Fons Veerkamp

Met veel plezier heeft Handling Company Mijdrecht
de afgelopen jaren haar bijdrage geleverd aan het
verwerken en versturen van de nieuwsbrief van
People’s Trust Nederland.

Oprichter (sinds 30 maart 1990)
Dirk van de Wijngaard

Comité van Aanbeveling
* Professor Roma Debabratta,
hoofd bevrijdingsteam STOP in Delhi.
* Professor Narottam Prasad Upadhya,
Waarom? hoofd van onze Engelse kostschool in Nepal

Omdat het ons goed gaat. Daar werken we hard voor, maar wij zijn ons bewust van * Mw. Triveni Acharya, hoofd van Rescue
Foundation in Bombay, India.

onze verantwoordelijkheid in deze maatschappij. Daarom kiezen we met enige « René van de Kerkhof, ex-voetbalinternational
regelmaat een goed doel dat we met onze expertise en materialen ondersteunen. * Drs. J.K.T. Postma, oud-burgemeester van
Gewoon, omdat we dat belangrijk vinden Leiden

! ' * L. Eland, oud-burgemeester van Epe

Wij regelen het voor u ..
Deze BERICHTEN kwam mede tot stand dankzij

Vijf woorden die precies zeggen waar we voor staan: Een betrouwbare, flexibele de belangeloze medewerking van
partner waaraan u de perfecte uitvoering van uw marketing communicatie activitei- + CMYK commerciéle communicatie, Uithoorn
ten met een gerust hart kunt overlaten. En dat doen we volgens afspraak, op tijd en  Uitgeverij Verhagen, Katwijk
' ! * Drukkerij All-in, Katwijk
voor een aantrekkelijk tarief. Wij zorgen ervoor dat U uw beloftes kunt nakomen en + HCM, Mijdrecht

uw deadlines haalt. Uw ambitie vertalen wij in een kant-en-klaar resultaat. Dat doen
we nuchter en zonder poespas, maar wel met oog voor kwaliteit en details. w




